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Programa		
	

🗓	19	de	Março	(Quinta-feira)	

08:00	–	09:00	–	Abertura	Secretariado	

09:00	–	10:15	–	Mesa	Redonda	Pedopsiquiatria	de	Consultório	
Perturbação	do	Espetro	do	Autismo;	Perturbação	Depressiva	e	Ansiosa	(comportamentos	
auto-lesivos)	
Palestrantes:	João	Guerra,	Mariana	Falcão	
Moderadores:	Paulo	Pessanha,	Ana	Iva	Santos	

10:15	–	11:00	–	Sessão	Patrocinada	

11:00	–	11:40	–	Coffee	Break	
	
11:40	–	12:00	–	Sessão	de	Abertura	

12:00	–	12:45	–	Sessão	Patrocinada	

12:45	–	14:00	–	Almoço	

14:00	–	14:45	–	Casos	Flash	-	Oncologia	
Oncogeriatria:	Gestão	de	comorbilidades	
Palestrante:	Paulo	Almeida	
Moderadores:	Manuel	Viana,	Inês	Silva	

14:45	–	15:30	–	Atualizações	Flash	-	Cefaleias	
Palestrantes:	Rafael	Dias,	Rodrigo	Costa	
Moderadora:	Inês	Silva	
	
15:30	–	16:15	–	Sessão	Patrocinada	

16:15	–	17:00	–	Coffee	Break	

17:00	–	17:45	–	Casos	Clínicos	Flash	-	Endocrinologia	
O	que	saber	e	o	que	fazer:	Aldosterona,	Cortisol	e	Testosterona	
Palestrante:	João	Sérgio	Neves	
Moderador:	Hugo	Cordeiro	
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17:45	–	18:30	–	Terapeutica	da	Menopausa	e	Atualizações	em	Ginecologia	
Palestrante:	Cláudio	Rebelo	
Moderadores:	Paulo	Pessanha,	Rita	Costa	

	
	

🗓	20	de	Março	(Sexta-feira)	

08:00	–	09:00	–	Comunicações	Livres	
Júri:	Nuno	Jacinto,	Rui	Costa,	Paulo	Pessanha,	Manuel	Viana	

09:00	–	10:15	–	Mesa	Redonda	-	Hematologia	de	Consultório	
Alteração	dos	leucócitos:	implicações	clínicas	
Palestrantes:	Teresa	Melo,	Ana	Iva	Santos	
Moderador:	Manuel	Viana	
	
10:15	–	11:00	–	Sessão	Patrocinada	

11:00	–	11:45	–	Coffee	Break	

11:45	–	12:30	–	Casos	Clínicos	Flash:	Intolerâncias	e	Alergias	Alimentares	na	Idade	
Pediátrica	
Palestrante:	Mário	Morais	de	Almeida	
Moderadores:	Rui	Costa,	João	Matias	
	
12:30	–	13:15	–	Confidence	Talks:	Compromisso	contra	o	risco	CV	e	Renal	

	

13:15	–	14:30	–	Almoço	

14:30	–	15:45	–	Mesa	Redonda	-	Cirurgia	Vascular	de	Consultório:	Doença	Arterial,	Úlceras,	
Doença	Venosa,	Tromboses	Venosas	
Palestrantes:	Joana	Ferreira,	Henrique	Rocha	
Moderadores:	Hugo	Cordeiro,	Rodrigo	Costa	
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15:45	–	16:30	–	Casos	Clínicos	Flash	–	Gestão	integrada	da	Asma	
Palestrantes:	Helena	Pité,	Dyna	Torrado	
Moderadores:	Rui	Costa,	Rodrigo	Costa	

16:30	–	17:15	–	Coffee	Break	

17:15	–	18:00	–	Casos	Clínicos	Flash	–	Dermatologia	-	Tricologia	
Palestrante:	Joel	Reis	
Moderadora:	Rita	Costa	

20:15	–	21h00	–	Momento	Porto	

21h00	–	23h30	–	Jantar	do	Congresso	

	
	

🗓	21	de	Março	(Sábado)	

09:15	–	10:00	–	Casos	Clínicos	Flash	-	Proctologia	
Palestrante:	Rosa	Coelho	
Moderadores:	Ana	Iva	Santos,	Inês	Silva	

10:00	–	10:45	–	Casos	Clínicos	Flash	-	Tosse	Crónica	
Palestrantes:	Mário	Morais	de	Almeida,	Rui	Costa	
Moderador:	Manuel	Viana,	Joana	Matos	Branco	

10:45	–	11:15	–	Coffee	Break	

11:15	–	12:15	–	Atualizações	Flash	–	AINEs	na	prática	clínica	
Palestrante:	Eduardo	Dourado	
Moderador:	João	Matias	

12:15	–	13:00	–	Atualizações	Flash	-	Medicina	do	Viajante:	O	essencial	para	o	MGF	
Palestrantes:	Cândida	Abreu,	Frederico	Duarte	
Moderadores:	Paulo	Pessanha,	Rita	Costa	

13:00	–	13:15	–	Sessão	de	Encerramento	e	Entrega	de	Prémios	


